JADLOSPIS TYGODNIOWY

PONIEDZIALEK 28.05

POMIDOROWA Z RYZEM 400 G 1,7,9,
GYROS 100G

ZIEMNIAKI 150 G 7,

SUROWKA Z MEODEJ KAPUSTY 100 G
KOMPOT 200 ML 985 kcal

WTOREK 29.05

JARZYNOWA ZABIELANA 400 G 7,9,

GULASZ Z SZYNKI MYSZKI 100 G

KASZA JECZMIENNA 150 G 1,

MIZERIA 100G

KOMPOT 200 ML 890 kcal

SRODA 30.05

KAWASNY KAPUSNIAK 400 G ,9,
MAKARON Z SOSEM BOLONSKIM 250 G 7, 1,
KOMPOT 200 ML

835 Kcal

OD 31 MAJA DO 3 CZERWCA DNI WOLNE
ZAPRASZAMY OD 4 CZRWCA NA OBIADY .

PRZYPOMINAMY ,ZE W MIESIACU CZERWCU
WPEAT ZA OBIADY NALEZY DOKONYWAC DO
DNIA 8 CZERWCA 2018 R.

ZASTRZEGA SIE PRAWO ZMIAN W JADLOSPISIE



